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&#8220;La informacidn es imprescindible para avanzar hacia la igualdad real&#8221;

Con el objetivo de informar, asesorar y mover a la reflexion, el Instituto de la Mujer de Castilla la Mancha, ha lanzado
la revista + Igual , cuyo primer nimero ha sido presentado en Toledo por la directora de este organismo, Angela
Sanroma. La nueva publicacion esté dirigida a hombres y mujeres de la region y abordara todos los temas relativos
a la igualdad de género.

Para Sanroma, es importante que las instituciones influyan en la sociedad para que la igualdad sea considerada
como un derecho irrenunciable , y para ello, es necesario incidir en la labor de difusion de la informacion, con el fin
de avanzar mas hacia la equidad, agreg6 la directora al referirse al titulo de la revista.

+ lgual servira también para transmitir las actividades que realiza el Instituto de la Mujer de Castilla la Mancha, y
pretende, sobre todo, invitar a la reflexiébn sobre temas tan actuales y decisivos para el desarrollo de la sociedad ,
como la Ley de Igualdad o el Plan regional de Conciliacion, indicé Angela Sanroma.

A su juicio, la sociedad debe conocer los logros concretos obtenidos por la puesta en practica de las politicas de
igualdad, pero todavia es preciso reivindicar las situaciones de discriminacion que continGian sufriendo las mujeres .

Sanroma insistio en que la nueva revista esta dirigida a mujeres y a hombres, puesto que es imprescindible la
implicacién de todas y todos para lograr la igualdad real. + Igual recogera la voz de opiniones expertas que
analizan la realidad actual y contribuyen con sus aportaciones a marcarnos un camino que nos lleve a nuestra meta,
gue no es otra que el fin de las discriminaciones por género , afirmo.

Asimismo, la titular del Instituto de la Mujer resalté la necesidad de visualizar a la mujer como personay
profesional , con el objetivo de que las jovenes de las nuevas generaciones tengan referentes que rompan con los
estereotipos sexistas.

La revista + Igual nace con una tirada de 2.500 ejemplares y periodicidad cuatrimestral. Se distribuira en los
Centros de la Mujer de la region, asociaciones de mujeres, centros educativos, consejerias, ayuntamientos y otras
instituciones oficiales, y también podra ser consultada en el propio Instituto de la Mujer.

Fotos: Gabinete de prensa de Castilla la Mancha. Pies de foto: Angela Sanroma durante la presentacion de la nueva
revista del Instituto de la Mujer
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