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Taller de sexualidad para mujeres jévenes

Entre el Rojo y el Malva es el titulo de un nuevo taller que impartira la Fundacion Entredds, dirigido a mujeres de
entre 17 y 22 afios. Este taller de sexualidad se impartira en Madrid y abordara distintos aspectos de la sexualidad
femenina en las mujeres jovenes.

El taller que se reivindica como feminista se propone hacer participes a las jovenes de su propia sexualidad. Para
ello compartiran vivencias y experiencias con otras mujeres como forma de mirar a su propia sexualidad.

El objetivo de las clases que se impartiran quincenalmente es abordar la sexualidad femenina, lo que le resulta
placentero al cuerpo, como reflejo de la forma en que las mujeres se relacionan con ellas mismas y cuales son las
emaociones y creencias que provocan. supone se impartira quincenalmente y tiene un coste de 20 euros mensuales

Segun Patricia Verdés Jiménez, encargada de impartir el taller, cada una tenemos un aprendizaje distinto sobre
nuestra sexualidad que nos sefiala como estar a gusto en nuestra piel .

Pero no sélo eso, la sexualidad, segun Verdés, es también la forma en que nos relacionamos con nosotras mismas
y, desde ahi, con otras mujeres y con otros hombres, cdmo amamos y nos aman .Por esta razon, se trataran desde
las practicas no deseadas que se cuelan en la sexualidad hasta los resortes que se activan al poner en practica la
libertad sexual.

Creo que merece la pena que nos demos un tiempo para explorar estas cuestiones con tranquilidad, cada una a su
ritmo y en relacion con otras mujeres jévenes , aseguro Verdés.

No es la primera vez que la Fundacion colabora en la formacion sexual de los jévenes, con anterioridad ya
realizaron otro taller similar dirigido a adolescentes de 14 afios.
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