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<stl:personname w:st="on" productid="La Agencia Espafiola">La Agencia Espaola</stl:personname> de
Cooperacin Internacional (AECI) ha puesto en marcha una escuela de matronas en Afganistn, realizado mejoras en
el hospital provincial y proyecta un programa de radio especfico para mujeres. Decidieron empezar por las mujeres
por ser el colectivo ms vulnerable y porque era lo ms necesario y ms complicado.

<o:p></o:p>

Escuela de matronas<o:p></o0:p>

La escuela de matronas es el orgullo de Pablo Yuste, coordinador en Afganistn de <stl:personname w:st="on"
productid="la AECI. En">la AECI. En</st1l:personname> una entrevista para AmecoPress, ha declarado que es un
proyecto que lucha por frenar el alto ndice de mortalidad materno-infantil en una de las zonas ms subdesarrolladas
del pas, la provincia de Badghis: &ldquo;hacer un despliegue de capacidades mdicas en la zona es muy complicado
porque las carreteras son terribles, no hay manera de que las pacientes lleguen a nosotros, ni nosotros a ellas,
sobre todo en invierno. El envo de mdicos es poco sostenible porque cuando estn all un tiempo se van o por
problemas de seguridad o por problemas con la dureza del lugar donde ni la propia poblacin afgana quiere
vivir&rdquo;.

Para solucionar los problemas y dificultades con la comunidad afgana se les ocurri que lo mejor era formar a
mujeres que dieran servicios mdicos a las propias mujeres afganas, y as, declara Yuste &ldquo;se tienen muchas
ms ventajas porque al ser personas que estn dentro de la tribu no tienen problemas de ataques por parte de la
poblacin que es muy reticente a la entrada de extranjeros y en invierno, aunque estn bloqueadas, podrn tener
asistencia mdica&rdquo;.

El proyecto, que formar a mujeres afganas en sanidad, salud sexual y reproductiva, ha tenido xito y ya se han
apuntado medio centenar de mujeres procedentes de aldeas y comunidades de todos los distritos. Las plazas de
formacin son de 16 alumnas para este curso e implica que tras un aprendizaje de 18 meses, regresarn a trabajar a
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sus zonas de origen para asistir a partos y transmitir conductas sanitarias a las mujeres que viven con ellas.

El rehabilitado hospital provincial de Qala-i-Nao<o:p></o:p>

Las mujeres van al hospital a tratarse los problemas relacionados con la tuberculosis, hay un alto ndice de la
enfermedad en esta provincia, dado que segn declara Yuste &ldquo;la tuberculosis afecta a las mujeres porque es la
ms desnutrida, la que recibe menos comida de la familia. Es la ms vulnerable a desarrollar la tuberculosis que est en
la mayor parte de la poblacin est latente&rdquo;. Atienden tambin problemas ginecolgicos y complicaciones
derivadas del parto.

El coordinador de <stl:personname w:st="on" productid="La AECI">la AECI</stl:personname> denuncia que
&ldquo;slo tenemos una mujer mdico en toda la provincia para 400.000 habitantes, de los cuales, unos 200.000 son
mujeres. El hospital tena 60 camas y lo hemos duplicado. Tambin hemos abierto un nuevo pabelln para nios y
mujeres que tenamos la curiosa situacin de que el pabelln de hombres estaba a un 80% de su nivel de ocupacin,
mientras que el de las mujeres estaba al 160%, en el que tenamos, incluso, a dos mujeres en la misma cama.
Hemos conseguido con el nuevo pabelln que la situacin de las mujeres en el hospital haya mejorado&rdquo;.

Autoinmolacin de las mujeres afganas<o:p></o:p>

Yuste explica que han habilitado una habitacin slo para los casos de mujeres quemadas. El experto en logstica
manifiesta que &ldquo;un problema grave de la provincia son las autoinmolaciones de mujeres que se queman
porgque no resisten el tipo de vida que llevan, entregadas y vendidas en matrimonio a hombres mayores; o mujeres
gue tienen una situacin de violencia domstica brutal y deciden quemarse. Estamos intentando trabajar en cuidados
paliativos porque el grado de las quemaduras no permite salvarlas&rdquo;.

Dificultades con la comunidad de hombres<o:p></o:p>

Llevan dos aos con proyectos en la zona y al principio tuvieron muchas dificultades que Yuste achaca a que
&ldquo;es una sociedad que ha tenido poco contacto con el exterior, muy cerrada, que rechaza todo lo extranjero y
lo desconocido. Ahora somos un elemento ms de la comunidad, impensable en los comienzos. La gente nos conoce
y nos agradece el trabajo; y el agradecimiento es importante porque son muy desconfiados&rdquo;.

Yuste tambin seala que estn gestionando un programa de radio para las mujeres, todava incipiente: &ldquo;estamos
en la fase previa de instalacin de antenas y formacin del equipo de mujeres periodistas. La idea es hacer un
programa especfico para ellas. Nos encontramos que era muy difcil darles cualquier mensaje porque todo es visto
con reticencia y vimos que la radio es el mejor medios para entrar en sus casas&rdquo;. Asimismo, han realizado
<stl:metricconverter w:st="on" productid="100 kilometros">100 kilmetros</stl:metricconverter> de carreteras para
evitar el aislamiento de la poblacin; construido 3 clnicas de distrito, 9 escuelas de nios y nias y 160 escuelas en
tiendas de campaa. Tambin han terminado la distribucin de agua potable, construido 40 pozos en zonas rurales y
mejorado regados en tres valles para que la poblacin optimice sus capacidades agrcolas y su nivel de ingresos.

o:p></o:p>

Fotos: cedidas por AECI/OTC - Agencia Espaola de Cooperacin Internacional
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Disponible audio en bruto para emisoras de radio y medios interesados a travs de FTP, previa peticin a AmecoPress

o:p></o:p>

Internacional &ndash; Gnero y desarrollo &ndash; 29 junio, 07 (AmecoPress)<o:p></o:p>
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