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La voz de las mujeres presas de Granada sale a la calle

�La Voz del Mako� sale de prisión. Hablamos de la revista interna del Centro Penitenciario de Albolote, que se
publica desde hace diez años dentro de la prisión, y que va a ser distribuida por primera vez fuera de la cárcel. Y es
que su último número ha sido dedicado a la población femenina del centro, una edición que ha sido presentada en la
sede de la Asociación para la Igualdad y la Solidaridad (AIS), la entidad promotora del proyecto que trabaja desde
hace 20 años con la población reclusa.

El Instituto Andaluz de la Mujer (IAM) se ha sumado a esta iniciativa, y ha financiado la publicación de este especial,
que recoge en 44 páginas la voz de mujeres presas, sus vivencias, sus denuncias, sus quejas, además de una serie
de artículos de profesionales de diversas ramas que tratan asuntos como la violencia de género, la salud, o la
orientación laboral y formativa. La edición recoge además de la experiencia de las reclusas y su vida dentro de la
cárcel, �una serie de artículos de profesionales de diversas ramas como el de la directora de la cárcel de mujeres de
Alcalá de Guadaíra (Sevilla), el psicólogo de la cárcel o la asociación granadina por la recuperación de la memoria
histórica�.

Así lo afirma Gloria Fernández, coordinadora de AIS que explica que esta edición especial, con 350 ejemplares, será
distribuida en distintos puntos de la capital, en su mayoría centros oficiales como la Universidad, asociaciones o las
dependencias del Instituto Andaluz de la Mujer.

Carmen Solera, coordinadora del IAM, destacó durante la presentación de la edición la importancia de que se dé a
conocer este trabajo, ya que "las mujeres presas están muy invisibilizadas, y es necesario que desde las
administraciones les ofrezcamos todos los recursos posibles para hacer que esto no sea así". Por su parte, Gloria
Fernández Puig, coordinadora de la asociación, y Teresa Vázquez, directora de la revista, aseguran que esta
publicación "nació a raíz de un taller de prensa que AIS ofreció a la población reclusa".

Una Asociación que como bien ha explicado Fernández a AmecoPress ha hecho �de todo� en esta cárcel a lo largo
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de sus 20 años de trabajo en ella. �Empezamos con defensa personal y desde entonces hemos ofrecido desde
clases de teoría del carnet de conducir hasta talleres de teatro y alfabetización�, explica. Pero la situación de las
cárceles �mejoran� y por tanto las necesidades cambian, como apunta la coordinadora de AIS: �Cada vez hay un
mayor número de profesionales que trabajan en las cárceles y hoy ya existe un módulo socio cultural donde acuden
tanto hombres y mujeres. Además organizamos talleres de orientación psicosocial para la vida en libertad en el que
sólo trabajamos con aquellos que ya han complicado tres cuartas partes de la condena�.

Fernández recalcó que las mujeres presas "sufren doblemente el encarcelamiento, por la privación de libertad, pero
además por las repercusiones sociales que tienen que sufrir, como es el rechazo de la sociedad. Al hombre se le
perdona más que a la mujer el hecho de haber ingresado en prisión". En este sentido afirma Fernández que las
políticas penitenciarias están pensadas para los hombres y recuerda los primeros años de trabajo de la AIS: �Hoy
han mejorado mucho pero cuando llegamos era muy evidente que estaban pensadas sólo para los hombres. Por
ello precisamente empezamos porque en aquellos años las mujeres estaban en una fase, hoy son módulos, en las
que no tenían acceso por poner un ejemplo ni a bibliotecas ni a gimnasios porque estaban en la parte de los
hombres. Hoy ya hay talleres mixtos y ellas pueden acceder a todo�.

El Centro Penitenciario de Albolote cuenta con una población femenina que alcanza el 8,3% del total de presos,
porcentaje que supera a la media andaluza situada en el 7,8%, según los datos ofrecidos durante la presentación de
la edición especial por el director de la prisión, Nahúm Álvarez.

Fotos: cedidas por la Asociación para la Igualdad y la Solidaridad
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